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Szikora Péter, Merczi Gabor, a Varszegi Zsolt,
az Unilever Gundel Etterem az Unilever

Food Solutions  séfje, Food Solutions
séfje a Knorr séfje
Kulinaris
Akadémia
szakértdje

Hozzavaldok (10 adag)
1 d1 RAMA Culinesse Profi Folyékony Novényi Zsiradék Vajaromaéaval
2 dl1 RAMA Cremefine Profi névényi zsirtartalmu fézékrém
75 ¢ KNORR Aroma Mix Vajas - finom fliszeres fliszerkeverék zsiradékkal
95 ¢ KNORR Demi Glace Martas Alap
80 g KNORR Prémium pac és fliszerkeverék Szarnyas husokhoz
250 g ,KNORR 1-2-3” Burgonyapuré Pehely
100 g vegyes z6ldség
100 g gomba (Champignons de Paris)
100 g péréhagyma
5dltej 1,5 %
1 kg csirkemell
/

)
Elkészités / V
A csirkemelleket a KNORR Prémium Szarnyas flszerkeverékkel /
bekenjik. Rama Culinesse Profin elésttjik, majd stitOben, 10 perc f
alatt megstutjuk. A vegyes zdldséget RAMA Culinesse Profin lepirit- / 6
juk, felengedjik vizzel és hozzdadjuk a KNORR Demi Glace Martas
Alapot. Par perc fézés utan leszlrjik. Hozzdadjuk a gombat és a .”

hagymat, amit dasitunk RAMA Cremefine Profi fézOkrémmel.
El6iras szerint elkészitjik a ,KNORR 1-2-3” Burgonyapuré Pelyhet, |
amit izesitink KNORR Aroma Mix Vajas - finom fliszeres fliszerke-
verékkel. zlésesen talaljuk a burgonyapiirét, mellé kanalazzuk a,
z0ldséges martast és ratessziik a szaftos csirkemelleket.
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